
 

       
               
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
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ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Α΄ ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΦΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ -  ΕΚΦΕ ΟΜΟΝΟΙΑΣ - ΕΚΦΕ 
ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ – ΕΚΦΕ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ 

  

Πληροφορίες: 

ΕΚΦΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ: Τηλ: 210 6445674 

Υπ/νος: Αθανάσιος Βελέντζας 

ΕΚΦΕ ΟΜΟΝΟΙΑΣ: Τηλ.: 210 3616017 

Υπ/νος: Θωμάς Κρεμιώτης 

ΕΚΦΕ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ: Τηλ.: 210 9950144 

Υπ/νος: Σωτήριος Δόσης 

ΕΚΦΕ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ: Τηλ.: 210 2529352 

Υπ/νη: Χρυσάνθη Τζιωρτζιώτη 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 
Αθήνα,  20-2-2015 

Αρ. Πρωτ.: 2712 
    
 
 
 
Πρός:  Γυμνάσια, Λύκεια & ΕΠΑΛ  
Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας          
 
Κοιν.: 
1. Περιφερειακή Διεύθυνση Π/θμιας 
&  Δ/θμιας Εκπ/σης Αττικής  
2. Γραφείο Σχολικών Συμβούλων Δ.Ε. 
Α΄ Αθήνας  
                                 
 

 

Θέμα: Επιμορφωτικές συναντήσεις με θέμα: «Φυσικές Επιστήμες: Καλές πρακτικές  
στη σχολική τάξη και στο εργαστήριο» 

 

Οι Υπεύθυνοι ΕΚΦΕ της Δ.Δ.Ε. Α' Αθήνας Α. Βελέντζας, Θ. Κρεμιώτης, Σ. Δόσης και Χ. 
Τζιωρτζιώτη, σε συνεργασία με τους Σχολικούς Συμβούλους ΠΕ04 Κ. Καφετζόπουλο, 
Ε. Κρητικού και Ν. Μπισκετζή, διοργανώνουν επιμορφωτικές συναντήσεις με θέμα 
«Φυσικές Επιστήμες: Καλές πρακτικές στη σχολική τάξη και στο εργαστήριο», οι 
οποίες απευθύνονται  σε εκπαιδευτικούς που διδάσκουν μαθήματα του κλάδου 
ΠΕ04. 
Στις συναντήσεις καλούνται να συμμετάσχουν ως εισηγητές,  εκπαιδευτικοί οι οποίοι 
με σύντομες (10λεπτες) εισηγήσεις, θα καταθέσουν την εμπειρία τους από 
αποτελεσματικές πρακτικές διδασκαλίας που εφάρμοσαν κατά τη διάρκεια της 
χρονιάς 2014-2015 στην σχολική τάξη ή στο εργαστήριο, στο Γυμνάσιο ή στο Λύκειο, 
στη Φυσική, Χημεία, Βιολογία, Γεωγραφία, Ερευνητικές Εργασίες ή σε συναφείς 
σχολικές δραστηριότητες (Αγωγής Υγείας, Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, κ.ά) ή σε 
θέματα αξιολόγησης των μαθητών.   
Οι εισηγητές καλούνται να αναπτύξουν τα χαρακτηριστικά που έχουν οι διδασκαλίες, 
δραστηριότητες και πρακτικές που εμφανίζουν αποτελεσματικότητα, διεγείρουν το 
ενδιαφέρον των μαθητών, έχουν θεωρητικό αλλά και πρακτικό ενδιαφέρον και 
δημιουργούν κίνητρα μάθησης. Μπορούν να παρουσιαστούν σχέδια μαθήματος, 
διδασκαλίες με αξιοποίηση ΤΠΕ, φύλλα αξιολόγησης των μαθητών ή της 
διδασκαλίας, δραστηριότητες,  πρότζεκτ κλπ.   
Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στις συναντήσεις με σχετική 
εισήγηση, παρακαλούνται να το δηλώσουν μέχρι 13/3/2015 στους υπευθύνους 
ΕΚΦΕ, στέλνοντας τίτλο, ονοματεπώνυμο και σύντομη περίληψη, ώστε να 
καταρτισθεί το σχετικό Πρόγραμμα παρουσιάσεων. 



 

 
 
 

Φυσικές Επιστήμες: Καλές πρακτικές στη σχολική τάξη και στο εργαστήριο 

Ημερομηνία: Λύκεια Γυμνάσια 

Πέμπτη  19 και 26/3 ΕΚΦΕ Αμπελοκήπων  

Τρίτη 17 και 24/3  ΕΚΦΕ Αμπελοκήπων 

Τρίτη 31/3  ΕΚΦΕ Ν Φιλαδέλφειας 

 Τετάρτη 1/4  και Πέμπτη 2/4 ΕΚΦΕ Ομόνοιας ΕΚΦΕ Ομόνοιας 

Τετάρτη και Πέμπτη 29/4 και 30/4 ΕΚΦΕ Ηλιούπολης  ΕΚΦΕ Ηλιούπολης 

 
Οι  επιμορφωτικές συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν τις προβλεπόμενες ημέρες και 
ώρες για την επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στα ΕΚΦΕ και η συμμετοχή των 
εκπαιδευτικών σε αυτές για παρουσίαση ή παρακολούθηση, είναι προαιρετική.  
Παρακαλούνται οι Διευθυντές των αντίστοιχων Σχολικών μονάδων να μεριμνήσουν 
για την έγκαιρη και ενυπόγραφη ενημέρωση των εκπαιδευτικών και να διευκολύνουν 
τη συμμετοχή τους. 

 

 Ο Δ/ντής της Δ/νσης Δ.Ε. Α' Αθήνας 

  
 

 Λεωνίδας Μάντζος, PhD, MSc, MEd 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     


