εκφε ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ                                                        σχολ.έτος 2013-14

ΧΗΜΕΙΑ Α’ & Β’ ΛΥΚΕΙΟΥ

Φύλλο Εργασίας : Παρασκευή σαπουνιού (ψυχρή μέθοδος)
τάξη :       ………………………
ονομ/νο μαθητού:       ………………………………………………….
ημ/νία :    …… / …. / …..
                                                                                                                         (Κ. Δασκαλάκη)

τι είναι το σαπούνι ;
είναι ένα αλάτι με Na ή με K ενός ανώτερου λιπαρού οξέος ,

(κυρίως του παλμιτικού   : CH3(CH2)14COO -Na+   παλμιτικό νάτριο

  του  στεατικού    : CH3(CH2)16COO-Na+     στεατικό νάτριο

  ή και του ελαΪκού οξέος : CH3(CH2)7CH=CH(CH2)7COO -Na+  ελαΪκό νάτριο ).

πώς παρασκευάζεται ;
με την αντίδραση NaOH (υδροξειδίου του νατρίου) ή KOH (υδροξειδίου
του καλίου) και εστέρων της γλυκερίνης, ενώσεων δλδ. που υπάρχουν

στα λίπη και στα έλαια :
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( Σημ. : τα σαπούνια με Na ονομάζονται σκληρά σαπούνια ενώ με Κ ονομάζονται μαλακά σαπούνια). 
πως δρα το σαπούνι ;
το σαπούνι αποτελείται από δύο τμήματα: 
α) το λιπόφιλο ( ^^^^^ ) που διαλύεται                     
στο λίπος και είναι αδιάλυτο στο νερό        

                                                                                    
[image: image2]
και β) το υδρόφιλο (πολικό άκρο COO-Na+ ) 

που διαλύεται στο νερό και είναι αδιάλυτο στο λίπος.

Όταν ένα σαπωνοδιάλυμα έρχεται σ’επαφή μ’έναν λιπαρό

ρύπο, το λιπόφιλο τμήμα διαλύεται στο λίπος , ενώ το υδρόφιλο

τμήμα διαλύεται στο νερό.
                                                                                 μικκύλια :       
[image: image3]
Έτσι …ο λιπαρός ρύπος διασπάται σε μικρότερα σφαιρικά τμήματα , τα «μικκύλια», που διασκορπίζονται στο νερό και δημιουργούν γαλάκτωμα. Το γαλάκτωμα αυτό αφαιρείται εύκολα με άφθονο νερό.

μέθοδος παρασκευής :
υπάρχουν δύο: η θερμή μέθοδος σαπωνοποίησης, που ακολουθείται (κυρίως)στη βιομηχανία, η οποία απαιτεί πολύωρη θέρμανση, και στην

οποία απομακρύνεται η παραγόμενη γλυκερίνη από το σαπούνι

και η ψυχρή μέθοδος σαπωνοποίησης, που θα ακολουθήσουμε :

η διαδικασία της σαπωνοποίησης πραγματοποιείται σε θερμοκρασία περιβάλλοντος και συνεχίζεται για 1-2 μήνες, μετά την έγχυση του σαπωνοδιαλύμματος στα καλούπια ( χρονικό διάστημα ωρίμανσης του σαπουνιού).
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1. Ζυγός 1. Λάδι (120 gr)

2. Μαγνητικός Αναδευτήρας - μαγνητάκια 2. H

₂

O ( 60 gr)

3. Ποτήρια ζέσεως 2 x 250 ml & 1 x  50 ml3. NaOH ( 20 gr)

4. Λεκάνη

5. Θερμόμετρο

6. Γυάλινη ράβδος

7. Πλαστικό κουταλάκι

8. Καλούπια (σιλικόνης)


ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣ:

1. Ζυγίζουμε 20 gr NaOH , μέσα στο ποτήρι 50 ml χρησιμοποιώντας το κουταλάκι.

2. Ζυγίζουμε 60 gr Η₂Ο (νερό βρύσης) , μέσα στο ποτήρι 100 ml.
Βάζουμε στη λεκάνη νερό ,από τη βρύση, και βυθίζουμε στο νερό της λεκάνης το ποτήρι 100 ml (με τα 60 gr Η₂Ο). Με το θερμόμετρο μετράμε τη 

θερμοκρασία του νερού (μεσ’το ποτήρι). 
                                                                             Σημειώνουμε    Θ₁ = …………….

3. Προσεκτικά και με συνεχή ανάδευση, διαλύουμε τα 20 gr NaOH μέσα 
        στα 60 gr Η₂Ο . 

                                                      Σημειώνουμε τη Θερμοκρασία    Θ₂ = ……………. 
Τι παρατηρείτε ; …………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………….

Παρακολουθείστε τη θερμοκρασία καθ’όλη τη διάρκεια της διάλυσης.

      Σημειώνουμε την τελική θερμοκρασία του διαλύματος του NaOH  Θ₃= ………….
4. Ζυγίζουμε 120 gr Λάδι , μέσα στο 2ο ποτήρι 100 ml.

Τοποθετούμε το ποτήρι με το Λάδι πάνω στη μεταλλική βάση του Μαγνητικού Αναδευτήρα. Προσθέτουμε μαγνητάκι και θέτουμε τον Αναδευτήρα σε λειτουργία.
5. Προσθέτουμε σιγά-σιγά το διάλυμα του NaOH στο Λάδι. Σχεδόν αμέσως φαίνονται τα ‘ίχνη’ σαπωνοποίησης (το λάδι χάνει τη διαύγειά του). Συνεχίζουμε την ανάδευση για 20-60 min περίπου.
Στη φάση αυτή προσθέτω (προαιρετικά) χρώματα, αρώματα,…κλπ.

 Τέλος ρίχνουμε το σαπωνοδιάλυμα στα καλούπια, και το αφήνουμε 4-6 βδομάδες να ωριμάσει και να στερεοποιηθεί. Ξεκαλουπώνουμε και……..
………………………………ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ ΤΟ!!!! 
                                                                                                            (Κ. Δασκαλάκη)
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ :

1. Γιατί πιστεύετε ανεβαίνει η θερμοκρασία κατά τη διάλυση του NaOH
στο νερό ;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Ανατρέξτε στη βιβλιογραφία και αναζητείστε πληροφορίες σχετικές με :
α) την ιστορία του σαπουνιού

β) την επίδραση των απορρυπαντικών στο περιβάλλον [ διαβάστε τη σύσταση που αναγράφεται στη συσκευασία των απορρυπαντικών (υγρών- στερεών) , σαμπουάν ,αφρόλουτρων και συγκρίνετε τις επιπτώσεις των δραστικών ουσιών στο περιβάλλον σε σχέση με το σαπούνι που παρασκευάσατε].
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

χρήσιμες συνδέσεις : 
· σαπούνι - wikipedia
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BD%CE%B9 
· (http://www.youtube.com/watch?v=Nxkjn-XhgE0)

· Sensual Cosmetics & Accessories
(:http://www.sensities.com/product_list.php?id=10&lang=gr&list=53&gclid=CNPjqZnw_r0CFWsTwwodzYoArA)

· Φτιάξε αγνό σπιτικό σαπούνι - ψυχρή μέθοδος – YouTube (http://www.youtube.com/watch?v=S0jYs6colrY)

    ΣΑΠΩΝΟΠΟΙΗΣΗ των τριγλυκεριδίων :
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(1)

   CH2OCOR1                                                      CH2OH                        R1COONa                             

      |                                                                                  |      

   CHOCOR2          + 3 NaOH →           CHOH      +         R2COONa


      |                                                                                  |      
   CH2OCOR3                                      CH2OH                R3COONa
                                                                                            σαπούνι
(2)
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