ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  : Ο ΝΟΜΟΣ ΤΟΥ ΧΟΥΚ
Φυσικά μεγέθη : Δύναμη, επιμήκυνση και συσπείρωση ελατηρίου, σταθερά ελατηρίου
Θεωρία : Από την εμπειρία μας γνωρίζουμε ότι, όταν σε ένα σώμα ασκήσουμε δύναμη, αυτό παραμορφώνεται. Όταν πάψει να ασκείται η δύναμη, αν το σώμα ξαναπάρει το αρχικό του σχήμα, η παραμόρφωση λέγεται ελαστική.
Για παράδειγμα, αν τραβήξουμε ένα ελατήριο, αυτό επιμηκύνεται. Αν το αφήσουμε, το ελατήριο αποκτά πάλι το αρχικό του μήκος και σχήμα, άρα παραμορφώνεται ελαστικά.

Ελαστική παραμόρφωση παθαίνει ένας χάρακας στερεωμένος στο ένα άκρο του αν τον λυγίσουμε από το άλλο άκρο.

Ποια άλλα ελαστικά σώματα γνωρίζετε;

…………………………………………………………………………………………..
Στόχος 1: Πειραματική επιβεβαίωση του νόμου του Χούκ  με χρήση ελατηρίου
Υλικά :  Ελατήριο, βάση στήριξης, ορθοστάτης ενός μέτρου, δύο σταυροί, άγγιστρο, ορθοστάτης 60 εκατοστών, κανόνας 1 μέτρου, δυναμόμετρο 10 Ν και βαρίδια 250g, 500g και 1 Κg. 
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1. Κρέμασε από τον ορθοστάτη το ελατήριο. Πριν αρχίσεις τις μετρήσεις, κρέμασε ένα βαρίδι ώστε να ανοίξουν οι σπείρες του ελατηρίου και να μην έρχονται σε επαφή μεταξύ τους. Στην άκρη του ελατηρίου για ευκολία μπορείς να προσθέσεις οριζόντια ένα συνδετήρα ή οδοντογλυφίδα κολλημένη με σελοτέιπ  που θα χρησιμεύει για δείκτης.

 Τοποθέτησε τον  κανόνα ώστε ο δείκτης , όταν δεν έχουμε εξαρτήσει βάρη, να δείχνει το μηδέν του κανόνα. Εναλλακτικά, μπορείς να καλύψεις τον κανόνα με μια λωρίδα χαρτί μιλιμετρέ και να το βαθμολογήσεις μόνος σου. 

Κρέμασε το βαρίδιο των 50 g  (που θεωρούμε ότι έχει βάρος 0.5 Ν) . Ο δείκτης του ελατηρίου δείχνει στον κανόνα πόσο επιμηκύνθηκε το ελατήριο.

Συμπλήρωσε στον παρακάτω πίνακα τις μετρήσεις που πήρες. 

Επανέλαβε την διαδικασία προσθέτοντας βαρίδια στο ελατήριο.

	Μάζα βαριδίων  m (gr)
	Δύναμη που επιμηκύνει το ελατήριο F (Ν)
	Επιμήκυνση ελατηρίου ΔL 

(cm)

	0
	0
	0

	50
	0.5
	

	100
	1.0
	

	150
	1.5
	

	200
	2.0
	

	250
	
	

	
	
	


Τοποθέτησε τα πειραματικά σημεία της δύναμης και της αντίστοιχης επιμήκυνσης  σε χαρτί μιλιμετρέ. 
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Βρίσκονται τα σημεία περίπου σε μια ευθεία γραμμή που περνά από το μηδέν. ; Αν ναι, το ελατήριο συμπεριφέρεται σαν ελαστικό σώμα και υπακούει στο νόμο του Χουκ. 

Ο νόμος του Χουκ μας λέει ότι σε μια ελαστική παραμόρφωση η δύναμη είναι ανάλογη με την επιμήκυνση που προκαλεί. Είναι ένας νόμος που προέκυψε πειραματικά.

Σχεδίασε την ευθεία που περνά ανάμεσα από τα σημεία και υποχρεωτικά από το μηδέν. Γιατί όλα τα σημεία δε βρίσκονται ακριβώς σε ευθεία γραμμή ;
Στόχος 2  Τι εκφράζει η σταθερά ελατηρίου ;

2. Επανέλαβε τη διαδικασία με άλλο ελατήριο.

Τοποθέτησε τα πειραματικά σημεία στο ίδιο χαρτί μιλιμετρέ και σχεδίασε τη νέα ευθεία που περνά  υποχρεωτικά από το μηδέν.

3. Σύγκρινε τις δύο ευθείες.

Συμπίπτουν; ……………………………………………………………….
Κάθε ελατήριο έχει τη δική του χαρακτηριστική ευθεία;………………….
4. Βρες από το σχεδιάγραμμα :

Για να επιμηκύνουμε το πρώτο ελατήριο 10 cm , πόση δύναμη πρέπει να ασκήσουμε; …………………………………………………………………
Για να επιμηκύνουμε το δεύτερο;……………………………………………
Ποιο θα λέγαμε ποιο σκληρό ελατήριο το πρώτο ή το δεύτερο; 

Γιατί;……………………………………………………………………………

5. Για το πρώτο ελατήριο υπολόγισε πόση δύναμη χρειάζεται να ασκήσουμε για να το επιμηκύνουμε 1m .

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Αυτόν τον αριθμό τον συμβολίζουμε κ και τον λέμε σταθερά ελατηρίου.  Είναι χαρακτηριστικό μέγεθος για το κάθε ελατήριο. Γράφουμε :

κ1 = ……….Ν./ m
Όμοια για το δεύτερο ελατήριο :     κ2 = ……….Ν./ m
6. Αν δυσκολεύεσαι με την συναρμολόγηση της άσκησης, μπορείς να τοποθετήσεις το ελατήριο οριζόντια στο τραπέζι, στερεώνοντας κάπου το ένα άκρο σταθερά. Στο άλλο άκρο βάζουμε ένα δυναμόμετρο. Δίπλα στο ελατήριο βάζουμε τον κανόνα έτσι ώστε ο συνδετήρας να δείχνει πάλι το μηδέν του κανόνα. Τράβηξε το δυναμόμετρο και σημείωσε την ένδειξη της δύναμης. Μέτρησε την επιμήκυνση του ελατηρίου πάνω στον κανόνα. Τράβηξε πιο δυνατά και επανέλαβε τη διαδικασία ακόμη δύο φορές. Συμπλήρωσε τον πίνακα όπως προηγουμένως και βάλε τις τιμές σε χαρτί μιλιμετρέ. (Στην πράξη τοποθετούμε το 0 του κανόνα όταν το δυναμόμετρο δείχνει 0.5 Ν)
	Δύναμη που επιμηκύνει το ελατήριο F (Ν)
	Επιμήκυνση ελατηρίου ΔL
(cm)

	0
	0
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Ισχύει τώρα ο νόμος του Χουκ;
Στόχος 3 : Κατασκευή δυναμομέτρου 
7 Κρεμάμε ένα ελατήριο όπως στην  δραστηριότητα 1 και δίπλα στερεώνουμε τον κανόνα. Πάνω στον κανόνα έχουμε κολλήσει χαρτί μιλιμετρέ. Με το ελατήριο στο φυσικό του μήκος σημειώνουμε το «μηδέν » της κλίμακάς μας στο χαρτί μιλιμετρέ εκεί ακριβώς που δείχνει ο δείκτης.  Κρεμάμε ένα βαρίδι των 50 gr . Τώρα το ελατήριο έχει επιμηκυνθεί. Εκεί που δείχνει ο δείκτης σημειώνουμε στο χαρτί μιλιμετρέ την ένδειξη 0.5 Ν. Μετράμε την απόσταση από το μηδέν έως το 0.5 Ν και σε ίση απόσταση σημειώνουμε 1Ν και ούτω καθεξής. Χωρίζουμε το διάστημα αυτό σε 5 ίσα μέρη και έχουμε έτσι ακρίβεια 0.1 Ν.
Εργασίες στο σπίτι :

1 Πάρε ένα ελατήριο  και βάζοντας μικρά αντικείμενα υπολόγισε τη σταθερά του ελατηρίου όπως έκανες στη δραστηριότητα 1 ή 2. Μπορείς να ζυγίσεις τα αντικείμενα στη ζυγαριά της κουζίνας, αλλιώς διάλεξε κονσέρβες όπου αναγράφεται το βάρος τους. 
Κόψε το ελατήριό σου στη μέση και ξανακάνε το πείραμα. Πόση έγινε η σταθερά κ τώρα;

 Κάνε το ίδιο με πιο χοντρά ή πιο λεπτά ελατήρια. Πώς αλλάζει η σταθερά κ;   

2  Αν έχετε καντάρι στο σπίτι, μπορείς να υπολογίσεις τη σταθερά του ελατηρίου που περιέχει ;

3 Τα λάστιχα υπακούουν στο νόμο του Χουκ; 

Όργανα-υλικά

Χάρακας,   λαστιχάκι συσκευασίας, πέντε κέρματα του 1€, συνδετήρες, σελοτέιπ.


.Κρέμασε το λαστιχάκι με ένα κατάλληλα λυγισμένο συνδετήρα από το  χάρακά σου (Εικόνα).Κατόπιν κράτησε το χάρακα κατακόρυφο (όρθιο) και κρέμασε ένα βαράκι μάζας περίπου 7g (ένα νόμισμα 1 € κατάλληλα «δεμένο» σε συνδετήρα).  Κρέμασε διαδοχικά και τα πέντε νομίσματα, μετρώντας κάθε φορά την επιμήκυνση του λάστιχου. Επανέλαβε τα βήματα της διαδικασίας 1. 
Σε τι συμπέρασμα καταλήγεις  ;
Βιβλιογραφία 

· Εργαστηριακός οδηγός Φυσικής Β΄ Γυμνασίου ΟΕΔΒ 2008

· Κ. Αλεξόπουλου – Δ. Μαρίνου, Φυσική Μηχανική- Ακουστική-Θερμότης , Αθήνα 1971, Γραφικαί Τέχναι Ασπιώτη

· Γ. Αρναουτάκης, Γ. Καρανίκας κ.α, Πειράματα Φυσικής για το Δημοτικό, το Γυμνάσιο και το Λύκειο, Εκδόσεις Γρηγόρη, 2004
· Καραπαναγιώτης Β., Παπασταματίου Ν. , κ.α, Φυσική Γ΄Γυμνασίου ΟΕΔΒ, Αθήνα 2000
18/10/2010  ΕΚΦΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ  Γιαννακοπούλου Βάια ΠΕ04.01
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